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 استعمال اوراس کا صحیح  حفاظت وقدردانی وقت کی
د  ل ل ه  ر ب  ال   د ، آم ن ا ب ك  ر  ،           ع ال م ي                           الْ  م  ، و ك ت ب ك                                         الل ه م  ل ك  الْ  م  ئ ك ت ك                                     ب ـن ا و بِ  لا 

ين ا ب ك   ، ر ض  ر ، و ال ق د ر  خ يْ  ه  و ش ر ه ، و ن ش ه د  أ ن  لَ  إ ل ه  إ لَ  أ ن ت  خ                                                                                                                      و ر س ل ك  و ال يـ و م  الآ 
، و خ   م  د ين ا، و ن ش ه د  أ ن  س ي د ن ا مُ  م د ا ع ب د ك  و ن ب ي ك  ، ف الل ه م                                                                                             ر ب ا، و ب الإ  س لا                            اتَ   ر س ل ك 

ب ه   يك م  ع ب اد  الل ه                 أ م ا ب ـع د : .              و الت اب ع ي                                                            ص ل  و س ل م  و ب ار ك  ع ل ي ه  و ع ل ى آل ه  و ص ح                              ف أ وص 
ي ب تـ ق و ى الل ه ، ق ال  س ب ح ان ه   ا ر  ن ـف سٌ م  ظ  ي ا أ يّـُه ا ال ذِين  آم ن وا ات ـق وا الل ه  و ل تـ ن  ):                                                و ن ـف س 

بِيرٌ بِم ا ت ـع م ل ون    .(1)(ق د م ت  لِغ دٍ و ات ـق وا الل ه  إِن  الل ه  خ 
انی ے!میراى گرحضرات  نتہائی عظیم نعمت اور بہت قیمتی دولت ہے اوقت  !بھائیو ايم

 ہےہ  یں آدى کو ہردن اس نعمت سے چوبیس گھنٹے ملتے ہیں اور دنیا کا ہر آنے والا دن یہ اعلان کرتا

ایک نیا دن ہوں اورمیرے اوقات کے اندرجو بھی عمل کیا جاتا ہے یں اس پرگواہ ہوں اور آج کا 

کبھی پلٹ کر نہیں آوں گا  پھر قیامت تک یںتوجب غروب ہوجائے گا  سورج

(2)
یقینا وقت بہت 

     رحمۃ  نبى،تیزی سے گذرجاتا ہے اور اپنے پیچھے اوقات وایام اورماہ وسال کو چھوڑ جاتا ہے

 

ن
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نےہمیں وقت کو غنیمت سمجھنے کی تعلیم دی ہے اور اس کے گذرنے سے پہلے اس کو صحیح طورپر 

نے اپنے ایک صحابی کو نصیحت کرتے ہوئےارشاد استعمال کرنے کی تاکید کی ہے چنانچہ آپ 

                                                           
 .18الْشر:  (1)
 .2/353( غذاء الألباب شرح منظومة الآداب 2)
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سًا ق ـب ل  خ م سٍ »:فرمایا ا«اغ ت نِم  خ م  نـ ه  پانچ .(1)«اغ ك  ق ـب ل  ش غ لِك  و ف ـر  »:. و ذ ك ر  م 
اپنی  ہ  نے انہیں پانچ یں یہ بھی ذکر فرمایا نعمتوں کو پانچ حالتوں سے پہلے غنیمت سمجھو آنحضرت 

فرصت وفراغت کو اپنی مشغولی سے پہلےغنیمت جانو اور فرصت کو نفع بخش کاموں یں استعمال کرلو 

 العزت  وقت کی اہمیت کا اندازہ اسی سے لگایا جاسکتا
 
     ہے ہ  اللہ رب
 
نےقرآن کریم کی مختلف  جل جلاله         

صبح کی قسم کھائی ہے تو کسی یں فجر کے وقت                               آیات یں اس کی قسم کھائی ہے کسی آیت یں وقت  

   عصر کی چنانچہ سورۂ                       کہیں دن کی قسم کھائی ہےتو کسی جگہ وقت  ،کی

 

 

ض

 

 

 

 

ی  یں ارشاد ہے 

ح

            

 *الضُّح ىو  ) 
   اور رات کی قسم جب وہ چھا جائےکی  ہے چڑھتے دن کی روشنی قسم  .(و الل ي لِ إِذ ا س ج ى

انداز متوازن عقل مند انسان اپنا نظام الاوقات مرتب کرتا ہے اور    !اللہ کےنیک بندو

اپنے وقت کا صحیح استعمال کرتاہے پس وہ وقت کا  یں ہر کام کیلئے وقت کو منقسم کرتا ہےاس طرح وہ

 ایک حصہ اپنے رب کی عبادت کیلئے
 
   کرت کرتا ہے یں یں وہ ُب
 
اللہ کی تلاوت کرتا ہے اس کی                   

آیات یں غوروفکر کرتا ہے قرانی ہدایات پر عمل کرتا ہے نمازوں کی پابندی کرتا ہےاورانہیں اللہ اور 

ة  ك ان ت  )ہے پرادا کرتا ہےباری تعالیٰ کافرمان اللہ کےمقررکردہ وقت      رسول   ع ل ى  إِن  الص لَ 
مِنِين  ال م    ق وتاً( ؤ  (2)كِت اباً م و 

 ،کے ساتھ فرض ہےی پابندوقت  کی  نماز تو ان ون والوں پر  بیشک 

ان کی  اسی طرح عاقل بندہ اپنے وقت کا ایک حصہ اپنے والدین کیلئے فارغ کرتا ہے یں یں وہ

ہے اللہ بیٹھتا ہے ان کی خیریت دریافت کرکےاطمینان حاصل کرتا  خدمت کرتا ہے ان کے ساتھ

کے فرمان پر عمل کرتے والدین کے ساتھ گفتگو کرتا ہےاوران کی راحت وانسیت کا سامان فراہم 

                                                           
 .4/306الْاكم في المستدرك  (1)
 .103النساء: ( 2)
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ه م ا فِي الدُّن ـي ا م ع ر وفاً )کاارشاد ہے جل جلالهکرتا ہے باری تعالیٰ  (1)(و ص احِبـ 
اور دنیا یں والدین 

ں کیلئے اپنے وقت کا اا کامیاب انسان اپنی فیملی اور اپنے بچو،کے ساتھ بھلائی کے ساتھ بسر کرو

حصہ  کرت کرتا ہے یں یں وہ اپنے اہل وعیال کے پاس رہتا ہےان کیلئے مونس اور معاون بنتا ہے 

 یمکر نبىاپنے بچوں اور بچیوں کو اپنے ساتھ بٹھاتا ہے اور ان کیلئے معلم ومربی کا کردار ادا کرتا ہے 

  صاحبِ
 

 

خ

 
 

 

 

 

ل 

 

  

 
 
 ق
 
ر ك م   :»ارشاد ہےکا عظیم   يـ  ر ك م  خ    خ  لِهِ  يـ  (2)«لِِ ه 

  
 
 وه آدى تم م
م
  م    زي اده  سب سے           

هلا چھا ا
 

ب

    اور 
 

 

     م      وي ال  کےہلا پنےجو ا ہے    
 
 حق م
م
هلا     

 

ب

    زي اده 
 

 

مؤمن بندہ اپنے اقارب اور رشتہ ، ہو  م    

اپناوقت  کرت   داروں کی ملاقات کیلئے نیز اپنے پڑوسیوں اور دوستوں سے بات چیت کے لئے بھی

         طرح اہل  کرنے کا خواہاں رہتا ہے اسی 
 
 علم و حکمت اوراصحاب
 
فضل وتجربہ کی صحبت یں بیٹھنے کیلئے              

انكالتاوقت 

 

مۂ

 

چ ش

 ہے تاہ  ان کے 

 

  

 

   

علم سے سیراب ہو ان کے تجربات سے فائدہ اٹھائےاور ان کی             

                                                       ذکاوت و ذہانت سے مستفید ہو ایک عالم دین فرماتے ہیں علم و حکمت والوں کی مجلس  یں بیٹھا کرو 

 یں ٹھنا ب اغنغنیمت اور بہت ید ہ ہے کیونکہ ان کی صحبت

(3)
یا اللہ ہمارے وقت یں برکت عطا فرما 

اوراس کو ایسے کاموں یں استعمال کرنے کی توفیق عطا فرما جن سے ہم کو اورہمارے معاشرے کو نفع 

 کیمحمد  اور اپنے نبى ہم سب کو اپنیاورفائدہ پہونچےاور ہمارے وطن کو رفعت وترقی حاصل ہو نیز 

 ے عطافرماد توفیق اطاعت کی
د  لِل هِ ر بِّ ال ع ال مِين   مٌ ع ل ى ال م ر س لِين * و ال ح م   (.)س ب ح ان  ر بِّك  ر بِّ ال عِز ةِ ع م ا ي صِف ون * و س لَ 

 

                                                           
 .15: لقمان( 1)
 .38٩5: الترمذي( 2)
                             س ف ي ان  ب ن  ع يـ يـ ن ة .( والقائل هو: 7/284حلية الأولياء ) (3)
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                   ِ     ال خ ط ب ة  الث ان ي ة  
ث ـن                  ل ل ه  م ق ل ب            الْ  م د   م  ع ل ى  ،                  ن ام  الأ  ع م ار                ا ع ل ى اغ ت                                 الل ي ل  و النـ ه ار ، ح  ة  و الس لا                         س ي د ن ا و ن ب يـ ن ا                             و الص لا 
ي ار ، و م ن  ت ب ع ه م  ب إ ح س ان  إ لَ  ي ـو م  ال ق ر ار                و ع ل ى آل ه           مُ  م د     .                                                                                              الأ  ط ه ار ، و ص ح اب ت ه  الأ  خ 

ز دوستومیرے 

 

و اورعزيم م

 

ائ ں یں انسان اپنا اوربہتر کامو اعمال جن افضل!نمازی ب 

ڈیوٹی کے کوئی كمى کوتاہى نہ کرے اور   کام یںوقت لگاتا ہے ان یں سےایک یہ ہےہ  وہ اپنے

اورمہارت مستعدی اورگھنٹوں کوپوراکرنےکااہتمام کرےاور کام کی ذمہ داریوں کو وقت

مانت ملازمت اور کام ایک معاہدہ ہے جسکی پاسداری ضروری ہے یہ ایک ا سےانجام دے کیونکہ

دِهِم   ه م   و ال ذِين   ):ہے جسےادا کرنا لازى ہےاللہ سبحانہ وتعالیٰ کا فرمان ہے لِِ م ان اتِهِم  و ع ه 
ر اع ون (

(1)
   ںامانتو گاور جولو 

 
 کرنے والے ہ

 

 
دوں کی رعاي م اور ع  

 
         

 

م
اسی طرح آدى کو چاہیے ہ  ،                

 تعلیم اورید ہفکروررچ م یں مسلسل ،بامقصداسٹڈی ،نفع بخش مطالعہ  وہ اپنے دن کا کچھ وقت

ک یں وسعت اوراپنی معلومات یں اضافہ کرےاپنی ارداستعمال کرےاس طرح اپنے علم وا

  
 
  مہارتوں کو تکمیل اور اپنی صلاحیتوں کو ترقی بخشے اللہ رب
 
أ و  ل م  ي ـتـ ف ك ر وا :)العزت کا فرمان ہے                                 

نـ ه م ا إَِ  و الِ    ا خ ل ق  الل ه  الس م و اتِ م   ف سِهِم  فِي أ ن ـ  بھلا کیا  .(2)(باِل ح قِّ  ر    و م ا ب ـيـ 

انہوں نے اپنے دلوں یں غور نہیں کیاہ  اللہ نےآسمانوں اور زمین کو اور ان کے درمیان کی چیزوں 

   برحق کے بغیر نہیں پیدا کردیا       کو کسی مقصد 

                                                           
 .8المؤمنون:  (1)
 .8 :الروم(2)
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ن کی زند ن نیک اعمال اوپر بیان کی گئی خصلت وخوبی کی بدولت انسا ! اللہ کے نیک بندو

     رسول   ہوجای  ہے پس وہ مامم لوگوں یں سب سے افضل آدى ن  جاتا ہے اورکامیابیوں سے پُر

م ن  »:نے فرمایاسےدریافت کیاگیا ہ  سب سے اچھا اوربہتر آدى کون ہے؟تو آپ رحمت
اہوجسکی عمر لمبى  .(1)«ط ال  ع م ر ه  و ح س ن  ع م ل ه  

 

  اور اكا  عمل اه

 

مہذب اقوام اور کامیاب  ، ہو             

اہمیت پختہ کرتے ہیں اوراسکے صحیح استعمال کی قدرو افراد اپنے بچوں اور نئی نسلوں یں وقت کی

د ،  ولیا ب بیوں یں خوب زیادی  ہوی  ہے اور انکی ترقیات یں اضافہ ہوتا ہےنکیکرتے ہیں پس ا  م تاك 

ا و   ب ه  أ جم  ع ي ،                                 س ي د ن ا و ن ب يـ ن ا مُ  م د      ل ى                                     ص ل  الل ه م  و س ل م  و ب ار ك  ع           ه ذ                   و ار ض  الل ه م                                      و ع ل ى آل ه  و ص ح 
د ين : أ بِ   ، و ع ن                                      ع ن  الْ  ل ف اء  الر اش  ر  و ع م ر  و ع ث م ان  و ع ل ي  ر م ي                                                ب ك                و الت اب ع ي  ،                                  س ائ ر  الص ح اب ة  الأ  ك 

  .                  ي ـو م  الد ين                         له  م  ب إ ح س ان  إ لَ  
ت ق ر ار ه ا               أ م ان ـه ا و          ِ م ار ات     ِ الإ    ِ        ِ ل د و ل ة           اح ف ظ            الل ه م   ِ    أ د م     و  ،    ِ           اس  ِ           و از د ه ار ه ا،            ر خ اء ه ا   ِ    و ب ار ك         ِ  ف ي      

. ،         ِ    خ يـ ر ات ه ا ، و اش م ل ه ا ب ع ن اي ت ك  ِ      ِ     و اح ر س ه ا ب ر ع اي ت ك   ِ                  ِ      ِ  ِ              
ب ه              ِّ      ِ            ِ  الل ه م  و ف ق  ر ئ يس  الد و ل ة   و ان ه  ح ك ام  الإ  م ار ات  ل م ا ت ح  ِ  ُّ   الش ي خ م ح م د ب ن ز اي د و ن ائ ب ه  و إ خ         ِ  ِ       ِ                      ِ       ِ         ِ                       

ت وم،  ين ، و الش يخ م ك  ِ                         و ت ـر ض اه . الل ه م  ار ح م  الش ي خ ز اي د، و الش يخ راشد، و ال ق اد ة  ال م ؤ س س  ِّ                                        ِ             ِ                             
ل ه م  ب   ِ         ِ و الش يخ خ ل يف ة ب ن ز اي د، و أ د خ            ِ            ِ             . يح  ج ن ات ك  ِ          ِ     ف ض ل ك  ف س        ِ      

ل ه م . ِ    و ار ح م  ش ه د اء  ال و ط ن  و ض اع ف  أ ج ر ه م ، و ار ف ع  ف ي ال ج ن ة  د ر ج تـ ه م ، و ش ف ع ه م  ف ي أ ه   ِ        ِ       ِّ                      ِ          ِ                          ِ        ِ                             
. نـ ه م  و الأ  م و ات  ي اء  م  : الأ  ح  ل م ات  ل م ي  و ال م س                                                                                        الل ه م  ار ح م  ال م س 

،              الل ه م  اس                أ غ ثـ ن ا.         الل ه م              أ غ ثـ ن ا،          الل ه م              أ غ ثـ ن ا،          الل ه م                   ق ن ا ال غ ي ث 
د  ل ل ه   :عِب اد  الل هِ  ر  د ع و ان ا أ ن  الْ  م                                                                                                                            اذ ك ر وا الل ه  ال ع ظ يم  ي ذ ك ر ك م ، و اش ك ر وه  ع ل ى ن ع م ه  ي ز د ك م . و آخ 

ة .                            ر ب  ال ع ال م ي . و أ ق م              الص لا 
                                                           

 .232٩ي: الترمذ (1)


