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 ه1445جمادى الثانية  16 :الجمعة
 م29/12/2023الموافق:  الهيئة العامة للشؤون الإسلامية والأوقاف

 ہر شخص اچھی طرح غور کرلے کہ اس نے کل قیامت کیلئے کیا پیشگی تیاری کی ہے

د  ل ل ه  ال    ِ     ف       ال     ق        ا، و      اه     و     س     و       وس     ف        الن       ق     ل       ي خ     ذ                      الْ  م   ن  م   ح  ل  فـ  أ   د  ق  ):   ه      اب     ت       
د ه  لَ  ش ر يك     أ     و   ،(1)(ااه  ك  ز                  أ ن  س ي د ن ا         ش ه د     أ     و        ل ه ،                                                        ش ه د  أ ن  لَ  إ ل ه  إ لَ  الل ه  و ح 

              و ع ل ى آل ه                                                 ، ف الل ه م  ص ل  و س ل م  و ب ار ك  ع ل ي ه              و ر س ول ه          الل ه                   مُ  م د ا ع ب د               و ن ب ي  ن ا 
ب ه  و الت اب ع ي    .                          و ص ح 

، ى   و     ج                                                 ح ق  الت  ق و ى، و ر اق ب وه  ف  الس ر  و الن                  ع ب اد  الل ه                    ف ات  ق وا الل ه  :               أ م ا ب ـع د  
ن  ي ا م ع ب  ر         و أ ن   ،                  ال ع م ر  أ ي ام                   و اع ل م وا أ ن   ، ا          ش ه ور ه                   و ف  ت  ع اق ب  ،                      الد      ف     و           ع ب  ر 

، و ل ن ا بِ  ن       ف ك   ا            س ن  و ات              ان ق ض اء   و ة ، و ف ين ا ل م ن                     ر  و ات ـق وا )      ر ة ؛                 ب  ع د ن ا ع ب                                          ق  ب  ل ن ا أ س 
مًا  ف يه  إ ل ى الل ه  ث م  ت ـو ف ى ك لُّ ن ـف سٍ م ا ك س ب ت  و ه م  لَ   ت ـر ج ع ون   ي ـو 

 .(2)(ي ظ ل م ون  
ِ  بر ر ! یمانیہا مل   اررا ر روستو مي

 

آدمی اس وقت تک نیکی اور بھلائی پر   !ے عزيي

اس کیلئےایک واعظ وہ قائم رہتا ہے جب تک اس کا نفس اس کو نیکی پرابھارتا رہتا ہےاور

رہتا ہےموجودکا کرداراداکرتا رہےاورآدمی کے اندر اپنے محاسبہ کا جذبہ اورحوصلہ 

(3)
  

برائی کا حکم دیتا رہتا ہے ہاں جس پر اس کو اورورنہ نفس تو عموماً انسان کو بدی پر ابھارتا ہے

                                                           
 9الشمس: ( 1)
 281( البقرة: 2)
 ن البصري رحمه الله.بتصرف. والقائل هو التابعي الجليل: الْس .1/7أبي الدنيا بن ( مُاسبة النفس ل3َ)
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م  ر بِّي)اللہ کی رحمت ہو جائے   رحم فرمادے )تو اس ،(1)(إ لَ  م ا ر ح 
 
               ہاں یہ کہ میرا رب
 
            

صورت میں نفس کا کوئی داؤ نہیں چلتا ( بلاشبہ نفس کے محاسبہ سے انسان کو روحانی ترقی 

بندہ کے اندر تقوی پیدا ہوتا ہے چنانچہ اللہ حاصل ہوتی ہے اور اس کو قابو میں رکھنے سے 

 العزّت کا ارشاد ہے
 
             رب
 
ي ا أ يّـُه ا ال ذ ين  آم ن وا ات ـق وا الل ه  و ل تـ ن ظ ر  ن ـف سٌ م ا ):  

 اللہ !والو ایمان اے ،(2)(ق د م ت  ل غ دٍ و ات ـق وا الل ه  إ ن  الل ه  خ ب يرٌ ب م ا ت ـع م ل ون  

 اللہاور  ہے بھیجا آگے کیا لئے کے کل نےاس  کہ لے کرغور  یہ شخص ہراور  ڈرو سے

یقیناً بہت ،ہے باخبرطرح  پوری سےاس  اللہ ہو کرتےتم  کچھجو  کہ رکھو یقین ڈرو سے

عقلمند ہے وہ انسان جو اپنے نفس کی نگرانی کرتا رہے اور گذشتہ امور پر اس کا محاسبہ کرتا 

 یمکر جوکچھ یرہ ہ کیا ہے اس پر غورکرتا رہے ی رہے اور آنے والی اخروی زندگی کیلئے

  صاحبِ
 

 

خ

 
 

 

 

 

ل 

 

  

 
 
 ق
 
ه ، ل ي س  م ا م ن ك م  م ن  أ ح دٍ إ لَ  س ي ك لِّم ه  الل  »:نے فرمایا ہے عظیم  

ن ه   ن ه  ت ـر ج م انٌ، ف ـيـ ن ظ ر  أ ي م ن  م  ن ه  و ب ـيـ  ي ـر ى إلَ  م ا ق د م  م ن  ع م ل ه ،  ف لَ   ب ـيـ 
ن ه  ف لَ  ي ـر ى إلَ  م ا ق د م  م ن  ع م ل ه   أ ي س ر   ن ظ ر  و ي ـ               عنقریب )روز  قیامت (3)«م 

( اللہ تعالیٰ تم میں سے ہر ایک سے اس حال میں کلام فرمائے گا کہ باری تعالیٰ میں

اوربندے کے درمیان کوئی ترجمان نہیں ہوگا پھر بندہ اپنی دائیں طرف دیکھے گا تو اسے 

 مامم امالل ظر  آئیں گےجو اس نے دیا  میں ئےتھے  اور جب اپنی بائیں طرف وہی فقط

                                                           
 .53 يوسف: (1)
 .18( الْشر: 2)
 .184واللفظ للطبراني ف المعجم الكبير رقم:  .متفق عليه( 3)
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وہی امالل دکھائی دیں گے جو اس نے دیا  میں ئےت اس کو دیکھے گا تو اس طرف بھی 

پس جو بندہ آخرت کی کامیابی چاہتا ہے اور اس کیلئے کماحقہ محنت کرنا چاہتا ہے تو ،ھے 

کی جستجو کام  ہیے  اپنے مل  کا جازہہ ینا  چاہیے  اور سلسل  اسے محاسبہ کرنا چا اسے برابر اپنا

میں رہنا چاہیے  جس میں دونوں جہان کی ترقی اور دائمی سعادت مندی ہو اور ضروری ہے 

ہو، اور بلندیوں تک پہونچنے کا اس کا   باری تعالیٰ پر اس کا ایمان واعتماد پختہ اوراٹل کہ

قلب اور نیکی سے                            نیز وہ پختہ عزم، نیک فالی ، امید،اطمینان  حوصلہ کبھی بھی کمزور نہ ہو، 

،  م ا  ال ب رُّ  »:کا فرمان عالیشان ہے رسول اکرم مزین ہو   س ك ن ت  إ ل ي ه  النـ ف س 
، و ل م  ي ط م ئ ن  إ ل ي ه   و اط م أ ن  إ ل ي ه   ك ن  إ ل ي ه  النـ ف س  ث م  م ا ل م  ت س  ، و الإ   ال ق ل ب 

نیکی وہ ہے جس پرآدمی کا نفس مطمئن اوردل پر سکون ہو اور بدی وہ ہے  .(1)«ال ق ل ب  

جس پر نفس کو سکون نہ ہو اور اس پر دل مطمئن نہ ہو یعنی نورایمانی کی برکت سے دل فیصلہ 

کوئی تردد باقی نہ رہ جائے پس بہت نیک بخت ہے وہ بندہ جو میں کردے اوراس کے دل 

 اور اس کی نگرانی کرتارہے یقیناً اسے بندے کیلئے ی ی کامیابی اور ی ی اپنے نفس کا محاسبہ

بشارت ہے اللہ تعالیٰ اس کو اجر عظیم سے نوازتاہے اس کو اطاعت و وعبادت پر ثابت 

  قدم رکھتا ہے اور بہت زیادہ ثواب عطا کرتا ہے

                                                           
 .17741أحمد: ( 1)
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يرری کرنےآخرت کی

 

 ہماری زندگی کے ماہ وسال ی ی تیزی سےگذررہے!والو ي

کے تعالی  اللہ ہیں اور فرشتے ہمارے مامم امالل لکھ رہےہیں اور ہمارےاقوال وافعال

  (1)(ك ت ابٍ  ف ي  ع ن د  ر بِّي )،کا فرمان ہے چنانچہ قرآن  محفوظ ئےتجارہے ہیں  پاس 
 کے پاس ایک کتاب میں )مکتوب ومحفوظ 

 
                      لوگوں کے )مامم اقوال وافعال( میرے رب
 
                          

ے میں اللہ سبحانہ وتعالیٰ نے فرمایا ہے کہ قیامت میں اس کی ہیں ( جس کتاب کے بار

ب ير ةً إ لَ  أ ح ص اه ا لَ  ):اٹھے گا  پکار  کیفیت دیکھ کر انسان  )  (2)(ي ـغ اد ر  ص غ ير ةً و لَ  ك 
ہمارا(کوئی چھوٹا اوری ا مل  ایسا نہیں چھوڑا جس کا پورا احاطہ نہ  )یہ کیسی کتاب ہے ( جس نے

پس ضروری ہے کہ ہم نیکی اور بھلائی کا اہتمام کریں اور سب سےپہلے فرائض پر ، کرلیا ہو

و أ ق يم وا ):اللہ رب العزّت نےنماز اورزکوٰۃ کا حکم دیتےہوئے فرمایاہے،مل  کریں 
ك م  ن ـ ة  و آت وا الَّ ك اة  و م ا ت ـق دِّم وا ِ   الص لَ   د وه  ع ن  م   ف س  ي رٍ ت ج  د  ن  خ 

(3)(الل ه  
  مل  اپنےلئےآگے ادا کرتے رہواورزکوٰۃ  نماز قائم کرتے رہو اوراور

 

          جون

 

  

رۂ  

 

   )یخ

 

ج د وگےاسکو الله کےپاس پہونچ    
 هي 
ب

                  آخرت بناکر (
    
 

کر پالوگے اسی طرح ہم ہر ایک          

پر کسی طرح کا ظلم نہ  لوگوں  کے حقوق ادا کریں اور   کے ساتھ بھلائی کا معاملہ کریں سب

     رحم   یصاف کرلیں  کو کرلیں اور اپنےمعاملات فی ت اففی تکریں لوگوں سے مُعا

 

 

ن
 
م ي 

ل 
 
ع
ل  ل 

 

 

 
 
    

  
 
 
     

ءٍ :»کا فرمان ہے ه  أ و  ش ي  يه  م ن  ع ر ض  ةٌ ِ  خ   ؛م ن  ك ان ت  ل ه  م ظ ل م 
                                                           

 .52( طه: 1)
 .49( الكهف: 2)
 .110: البقرة( 3)
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ن ه   شخص کی جانب سےاپنے بھائی کی عزت پر یا کسی دوسری چیز   جس .(1)«ف ـل ي ت ح ل ل ه  م 

 کے سلسلے میں اس پر ظلم ہوا ہوتو

 

  وہ اس سےضرورمعاف کرالے   یا اللہ! ہم سب ي 

 

                                 

فرما اور ہم پر لوگوں کے جو حقوق ہیں انہیں ادا کرنے کی آسان  اپنے اپنے نفس کی نگرانی 

اطاعت کی توفیق عطافرمادے مكمل کی اپنی اور اپنے ی محمد کو  ہم سب نیز توفیق عطا فرما 

 توفیق دیدے ،جنکی

 

          اوران  کی اطاعت کی به

 

 ہے یاحکم د تو نے اطاعت کا                
ت  غ ف ر  الل ه  لِ  و ل ك م   يم .،                                                          أ ق ول  ق  و لِ  ه ذ ا و أ س  ت  غ ف ر وه  إ ن ه  ه و  ال غ ف ور  الر ح                                                      ف اس 

                                                           
 .2269( البخاري: 1)
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                         ال خ ط ب ة  الث ان ي ة  
د  ل ل ه   م  ع ل ى س ي د ن ا و ن ب ي   ،    ي     م      ال     ع      ال      ب     ر                  الْ  م  ة  و الس لا        ات      خ               ن ا مُ  م د                                                  و الص لا 

ب ه  ،    ي     ل     س     ر     م      ال     .    ين       الد      م     و        ي      ل     إ                                 و م ن  ت ب ع ه م  ب إ ح س ان                           و ع ل ى آل ه  و ص ح 

آخرت کی فکر اور اس کی تیاری انتہائی  !بھائیو نمازی ! میرےاسلامان  ربراد

د  ك لُّ ):ضروری ہے باری تعالیٰ نے آخرت کی یاددہانی کراتے ہوئے فرمایا ہے م  ت ج  ي ـو 
ض رًا و م ا ع م ل ت  م ن  س وءٍ ت ـو دُّ  ي رٍ م ح  نـ ه ا  أ ن   ل و   ن ـف سٍ م ا ع م ل ت  م ن  خ  ب ـيـ 

ن ه  أ م دًا ب ع يدًا جس روز  (1)(و ي ح ذِّر ك م  الل ه  ن ـف س ه  و الل ه  ر ء وفٌ ب ال ع ب اد   و ب ـيـ 

ر   ا ئےہو كئے پنے شخص اہر  (  کہگاہو   ي  )اي 

 

 چ

 

ر  كو سامنے ںكامو   اور  ،گا ئےپاا ہو    ي  حاضر ك 

  )اور   ( وه  تمنا 

 

ر ہوكا اس كو به                 برائى كا جو كام ك 

 

کرے گا کہ  كاش اس کے اور اس کی بدی             ي           

اور الله تعالى )رحمت کر نے کیلئے ( تم  كو اپنى ذات سے   ہوافاصلہ بہت رور كا    ي   ررم رِ کے

یعنی رب ارحم  ں پر  بہت شفقت کرنے والا ہےوبند  جل جلالهبلاشبہ الله ڈراا ہے  اور 

الراحمین اپنے بندوں پر بہت رحم کرنے والا ہے وہ چاہتا ہے کہ بندے اس کی طرف مائل 

رحمت کے باعث بندوں کو اپنی یات اپنی   جل جلالهاللہاسی لئے ہوں اور اس سے مانگیں 

 کریں اور سے ڈراتا ہے تاکہ وہ اس کے سیدھے راستے پر چلیں اس کے سچے دین پر مل 

کی پیروی کریں  اس کے رسول کریم

(2)
 کہ  محاسبہ کرنا چاہیے اپنا ے کو بند مؤمن الہذ 

                                                           
 .30( آل عمران: 1)
ثير2)  .(2/32): ( تفسير ابنِ 
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تقوی کارب دل میں  اپنے پس  وہ   اپنے   ؟کے ساتھ اس کا تعلق کیسا ہے رب اپنے 

 سے  امید  جل جلاله مالکرہے اپنے  اس کی اطاعت وعبادت کرتا  ے کرپیدا

 

 به

 

لگائے رکھے    

 ہے ڈرتا اور اس سے

 

    ر به

 

و أ م ا م ن  خ اف  م ق ام  ر بِّه  )کا فرمان  ہے﷯ خدائے         
رب  پنےشخص ا اور جو.(1)النـ ف س  ع ن  ال ه و ى* ف إ ن  ال ج ن ة  ه ي  ال م أ و ى( و ن ـه ى  

ر سامنے کے

 

 ك

 

روكا   سےہشنفس كو )حرام  ( خوا اس نے  اورگاہورا ڈ سے نےہو ے 

  و  نت  اكا گاہو

 

ٹ

 

 

 

ه کا جازہ  تعلقپنے اسی طرح مؤمن کو والدین کے ساتھ ا ،گاہو نہهكار

 

 

 ل 

 

ان کے ساتھ بھلائی اورحسن سلوک کرتا رہے اور ان کے ساتھ  وہ  پس چاہیے  رہنا  

 
  
 انتہائی تواضع اور انکساری سے پیش آئے رب
  
ف لَ  ت ـق ل  )تاکید کی ہےاس  کی کریم نے                           

ه ر ه م ا و ق   و لَ   ل ه م ا أ فٍّ  ف تک نہ    ا  پس ماں باپ كو   (2)(ل  ل ه م ا ق ـو لًَ ك ر يمًات ـنـ 

ركو اور اِ سے 

 

 
 

            کہو اور نہ ا  نہیں ج

 

 
 

اسی طرح میاں  ارب کے ساتھ بات کیا کرونرمى اور                 

کاجازہہ   شفقتبیوی کو اپنی یمہ داری کا احساس کرنا چاہیے  اور اپنے بچوں کے ساتھ اپنی

طلبہ کو بھی ، چاہیے  اور ان کی ہتریین تریت  کرنی چاہیے  ینا  چاہیے  ان کیلئے وقت فارغ کرنا

مدرسہ اوراپنی تعلیم کے سلسلے میں اپنا محاسبہ کرنا چاہیے  تاکہ وہ تحصیل علم میں آگے ی ھیں 

طلبہ کے تئیں جوابدہی کا احساس رکھنا چاہیے    اسے ہی مدرس کو اور خوب علمی ترقی کریں

اس نے طلبہ کی تعلیم و تریت  اور ان کی اصلاح وہدایت میں  اوراپنا محاسبہ کرناچاہیے  کہ کیا

                                                           
 .41-40( النازعات: 1)
 .23( الإسراء: 2)
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اخلاص سے کام لیا ہے؟اسی طرح جو لوگ بھی اس ملک کی سرزمین پر زندگی گذاررہے 

اس یا  کے باشندے ہیں  یہاںہیں اور اس کی نعمتوں سے لطف اندوز ہورہے ہیں خواہ وہ 

کہ اس نے اس ملک کی بھلائی   ہر ایک کو اپنےآ  سے پوھناچچاہیے مقیم ہیں میں  ملک

کیا کوششیں کی ہیں جو اس ملک کےاستحکام اور پائیداری اس نےاور ؟کیلئے کیا کام کیا ہے

میں معاون ہیں اور اس کی دائمی ترقی اورخوشحالی میں مفیدہیں الغرض ہر ایک کو اپنےاپنے 

رہنا چاہیے  تاکہ اسے مزید میدان میں اپنا محاسبہ کرنا چاہیے  اور اپنی کارکردگی کا جازہہ لیتے 

کی  جل جلالهخالق   بھلائی اور کامیابی حاصل ہو پھر بندے کو اس کا بھی شعور رکھنا چاہیے  کہ وہ

اس کے مامم ظاہر وباطن سے سے باخبر  ر اس کا مالکنگرانی اوراس کی نگہبانی میں ہےاو

ثـ ق ال  ذ ر ةٍ ف ي  ر بِّك  م ن   ع ن   ي ـع َّ ب   و م ا )کا ارشاد ہے تعالی  ہے جیساکہ اللہ م 
بـ ر  إ لَ  ف ي ك ت ابٍ  اِ  ر ض  و لَ  ف ي الس م اء  و لَ  أ ص غ ر  م ن  ذ ل ك  و لَ  أ ك 
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                                                   و ص ل  الل ه م  و س ل م  و ب ار ك  ع ل ى س ي د ن ا        ه ذ ا،  ***ہے       
 : د ين  ب ه  أ جم  ع ي ، و ار ض  الل ه م  ع ن  الْ  ل ف اء  الر اش                                                                                                           و ن ب ي  ن ا مُ  م د  و ع ل ى آل ه  و ص ح 

ر  و ع م ر  و ع ث   ر م ي ، و الت اب ع ي  له  م                              أ بي  ب ك   ِ ، و ع ن  س ائ ر  الص ح اب ة  الأ                                                                                م ان  و ع ل ي 
ه ا               ت  ق و اه ا،                          الل ه م  آت  ن  ف وس ن ا                                  ب إ ح س ان  إ ل  ي  و م  الد ين .                     أ ن ت  خ ي  ر  م ن             و ز ِ 
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ه ا ا    ن     ر     ر     س           و م ا أ   ،         أ خ ر ن ا    م ا                  م ا ق د م ن ا و                اغ ف ر  ل ن ا          الل ه م   .                                       ز ِ اه ا، أ ن ت  و ل ي  ه ا و م و لَ 
ى     ل     ع      ت     ن     أ       ، و       خ ر       م ؤ      ال      ت     ن     أ          د م  و       م ق      ال       ت     ن            م ن ا، أ        ب ه            أ ع ل م          أ ن ت         و م ا   ،ا   ن     ل     ع       ا أ     م     و  
م  ل ن ا      الل   .    ير     د        ء  ق     ي     ش      ل     ِ   ي ت ك        م ن                      ه م  اق س                  ن  ن ا و ب  ي          ب  ي        ب ه      ول      ت        م ا             خ ش 

، و م   يك  ، و م                   م ع اص             ع ل ي  ن ا      ب ه                             ن  ال ي ق ي  م ا ت  ه و ن                                                     ن  ط اع ت ك  م ا ت  ب  ل غ ن ا ب ه  ج ن ت ك 
ن  ي ا، و       ات      يب     ص     م   ي  ي ت  ن ا،    ب                                                      ه م  ب أ سْ  اع ن ا، و أ ب ص ار ن ا، و ق  و ت ن ا أ         ا الل          ت  ع ن     م                 الد                           د ا م ا أ ح 

ع ل ه   ، والر ق ي            الل ه م   .                ال و ار ث  م ن ا            و اج  ت ق ر ار  س                                                               أ د م  ع ل ى د و ل ة  الإ  م ار ات  الَ 
. و ان ه                  و الَ ز د ه ار                                                                                           الل ه م  و ف ق  ر ئ يس  الد و ل ة  الش ي خ مُ  م د ب ن ز اي د، و ن  و اب ه  و إ خ 

                         الل ه م  ار ح م  الش ي خ                                 ي ؛ ل م ا ت  ب ه  و ت  ر ض اه .                                             ح ك ام  الإ  م ار ات  و و لِ   ع ه د ه  الأ  م  
ي ،                     ز اي د، و الش يخ ر   ت وم،                    و ار ح م  الل ه م                                   اشد، و ال ق اد ة  ال م ؤ س س                   الش يخ م ك 

. و اشْ  ل  ش ه د اء   يح  ج ن ات ك  ل ه م  ب ف ض ل ك  ف س                                                                                                و الش يخ خ ل يف ة ب ن ز اي د، و أ د خ 
ب ائ ن ا و أ م ه ات ن ا.    ال   . الل ه م  اغ ف ر  لِ                   الل ه م  ار ح م                                                                                و ط ن  ب ر حم  ت ك  و غ ف ر ان ك 

. ي اء  م ن  ه م  و الأ  م و ات  : الأ  ح  ل م ات  ل م ي  و ال م س  ق ن ا ال غ ي ث  و لَ                                                                       ال م س                                   الل ه م  اس 
ق ن ا م ن                                              تَ  ع ل ن ا م ن  ال ق ان ط ي ، الل ه م  أ غ                                                                            ث  ن ا، الل ه م  أ غ ث  ن ا، الل ه م  أ غ ث  ن ا، الل ه م  اس 

         ه ن يئ ا         م غ يث ا        غ ي ث ا           أ غ ث  ن ا          الل ه م  ،      ر ض                                                              ب  ر ِ ات  الس م اء ، و أ ن ب ت  ل ن ا م ن  ب  ر ِ ات  الأ   
ع ا   .   ض     ر       الأ       ه       ي ب     ي      ت      و   ،   ع     ر       الز      ه     ب      ت     ب     ن      ت      و   ،   ع     ر       الض      ه     ب          ت د ر  ،         ش ام لا           و اس 

ِ م .  ع ب اد  الل ه : ِ ر ِ م ، و اش ك ر وه  ع ل ى ن ع م ه  ي ز د                                                                                    اذ ِ ر وا الل ه  ال ع ظ يم  ي ذ 
ة    .                  و أ ق م  الص لا 


